SADZIEN |

05 lutego 2026 - Czwartek

Od 08:30

B) Rejestracja uczestnikéw

09:30 - 11:30

Warsztaty leczenia ran:

Widzie¢, mierzy¢, leczyé — praktyczne warsztaty leczenia ran
dr n. med. Magdalena Antoszewska, dr n. med. Piotr Spychalski, mgr Kamila Mazuryk

1) Biopsja diagnostyczna - klucz do trafnej diagnozy:

- Wskazania do pobrania
- Technika wykonania
- warsztat praktyczny

dr n. med. Magdalena Antoszewska

2) Debridement w praktyce - metody oczyszczania ran

- Oczyszczanie chirurgiczne

- Oczyszczanie enzymatyczne
- warsztat praktyczny

dr n. med. Piotr Spychalski

3) Jak dobraé idealny opatrunek?

- Najczesciej stosowane opatrunki w praktyce - przeglqd i wskazania
- warsztat praktyczny

mgr Kamila Mazuryk

09:45 - 11:30

Warsztaty wenerologiczne:

Historie ciat... niebieskich. Warsztaty wenerologicznie
lek. Damian Kadylak, dr n. med. Katarzyna Smolarczyk, dr hab. n. med. Maciej Pastuszczak,
prof. Oleg V. Pankratov

1) STI w gabinecie dermatologa — praktyczny algorytm: kogo, kiedy i jak badaé
lek. Damian Kadylak

2) Zakazenia wirusem HPV. Praktyczne aspekty leczenia

dr n. med. Katarzyna Smolarczyk

3) Kita w przypadkach

dr hab. n. med. Maciej Pastuszczak



4) Kita w latach 90. i dzi§. Co sie zmienito?
prof. Oleg V. Pankratov

10:15 - 11:30

Warsztaty dermoskopii:

Znamiona i wiosy w heweliuszowej soczewce. Dermoskopowe wyzwania
diagnostyczne - warsztaty dla zaawansowanych w formule case-based

learning
dr hab. n. med. Martyna Stawinska, prof. GUMed, lek. Anna Ptaszczynska, lek. Urszula Mainska,
lek. Beata Zagérska

10:00 - 11:30

Warsztaty dermatochirurgiczne:

Ciecie z doktadnoscig astronoma - sztuka precyzji w dermatochirurgii.

Kwailifikacja pacjenta cz.1.
lek. Andriy Petranyuk

11:30 - 11:45

EJ Przerwa kawowa

g Sesjq 11:45 - 13:05
Gdy przypadek staje si¢ odkryciem...

O -| Moderatorzy: prof. dr hab. Martyna Stawiriska, prof. dr hab. n. med. Agnieszka Zebrowska,
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Danczak-Pazdrowska

11:45 - 11:51
Retronychia jako wyzwanie diagnostyczne — prezentacja przypadku klinicznego

lek. med. Urszula Mainska

11:51 - 11:57
Vibrio vulnificus- $miercionosna bakteria w falach Battyku

lek. Pola Dobrowolska

1:57 -12:03

Liszaj Plaski Mieszkowy (LPP) z opornq trichodyniq leczonq kanabinoidami
i naltreksonem w niskiej dawce (LDN)

dr n. med. Piotr Szlgzak

12:03 - 12:09

Rogowiak ostoniakowy wiosa — studium przypadku klinicznego rzadko
wystepujgcego nowotworu przydatkowego

dr n. med. Jakub Zétkiewicz




12:09 - 12:15
Czerniak gatki ocznej

dr n. med. Alicja Rustowska-Rogowska

12:15 - 12:21
tysienie skroniowe tréjkqtne: opis przypadku oraz aktualny przeglqd
pismiennictwa

lek. Beata Zagérska

12:21 -12:27
Flagellate dermatitis — zapalenie skéry wywotane grzybami shiitake

lek. Daniel Nette

12:27 - 12:33
Metaplazja ptaskonabtonkowa przewodéw mlekowych: prezentacja przypadku
oraz aktualny przeglqd pi§miennictwa

lek. Beata Zagérska

12:33 -12:39
Bizarre parosteal osteochondromatous proliferation — prezentacja przypadku
klinicznego

lek. Anna Ptaszczynska

12:39 - 12:45
Zmiany pecherzowe w przebiegu terapii flozynq — wyzwanie diagnostyczne
dla dermatologa

ar n. med. Mateusz Matwiejuk

12:45 - 12:51
MIRM u dorostych - prezentacja dwéch przypadkéw

lek. Monika Leonczyk-Spoérna

12:51 - 12:57

Rekonstrukcja dolnej powieki z uzyciem pétkolistego ptata Tenzela po
petnosciennym wycieciu raka podstawnokomérkowego (BCC)

lek. Andriy Petranyuk

12:57 - 13:03

Ciezka reakcja obrzekowa twarzy po podaniu toksyny botulinowej typu A oraz
wypetniacza na bazie kwasu hialuronowego — opis przypadku i przeglqd
literatury

lek. Mitosz Lewandowski

13:03 - 13:05
Dyskusja



B} sesja
02

14:50 - 15:30

Lunch

B} sesja
03

13:05 - 14:50
Multidyscyplinarny spacer miedzy galaktykami. O wyzwaniach

w leczeniu dzieci

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Andrea Horvath,
dr hab. n. med. Katarzyna Plata-Nazar, dr hab. n. med. Eliza Wasilewska

13:05 - 13:20
Nowe konstrukcje emolientowe

prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak

13:20 - 13:40

Skutecznosé leczenia ran lekiem miejscowym zawierajgcym triterpeny
betuliny u dzieci z Epidermolysis bullosa congenita. Doswiadczenia wiasne
dwéch osrodkow

dr n. med. Hanna tugowska-Umetr, dr n. med. Dagmara Mararnska

13:40 - 13:55
Kiedy uktad immunologiczny nawazy piwka - za duzo vs za mato

dr hab. n. med. Eliza Wasilewska

13:55 - 14:10
Pacjent z AZS - karmié biatkiem mleka krowiego czy nie?
prof. dr hab. n. med. Andrea Horvath

14:10 - 14:25
Bgbelki... i bgble- leczenie pokrzywki u miodziezy

prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak

14:25 - 14:40
Dziecko leczone biologicznie lub matq czgsteczkq - czy moge szczepic?

dr hab. n. med. Katarzyna Plata-Nazar

14:40 -14:50
Dyskusja

15:30 - 17:00
Od pasji i obserwaciji do innowacyjnej mysli zrealizowanej
w terapii AZS

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak, dr n. med. Aleksandra Wilkowska,
prof. dr hab. n. med. Roman Nowicki

15:30 - 15:45
Dupilumab w leczeniu AZS - doswiadczenia wiasne
dar n. med. Aleksandra Wilkowska



15:45 - 16:00

Czynniki kliniczne i demograficzne wptywajgce na odpowiedz na leczenie
dupilumabem u chorych na AZS

dr n. med. Weronika Zysk

16:00 - 16:15
Leczenie biologiczne AZS - diugotrwata kontrola choroby

prof. dr hab. n. med. Dorota Jenerowicz

16:15-16:30
Ptyniemy po falach innowacji — kurs na Lebrykizumab

prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak

16:30 - 16:45
Aktualne rekomendacje leczenia AZS

prof. dr hab. n. med. Roman Nowicki

16:45 - 17:00
Dyskusja

)y 17:00 - 18:50
OFICJALNE OTWARCIE KONFERENCJI "Morze inspiracji... Sladami Jana

Heweliusza
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak, prof. dr hab. n. med. Roman Nowicki

17:00 - 17:30
OFICJALNE OTWRACIE i przemowy Gosci

prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak, prof. dr hab. n. med. Roman Nowicki

17:30 - 17:45
Immunoterapia swoista a leki biologiczne

prof. dr hab. n. med. Radostaw Gawlik

17:45 - 18:00

Jakie choroby wewnetrzne kryjq sie pod wzburzonq taflq i gestq piang zmian
skérnych?

prof. dr hab. n. med. Marcin Moniuszko

18:00 - 18:15
Blaski i cienie $wiatta stonecznego
prof. dr hab. n. med. Michat Zmijewski

18:15 - 18:30
22. Multidyscypliarna Akademia Dermatologii i Alergologii, od Heweliusza do dzi$

prof. dr hab. n. med. Jerzy Kruszewski

18:30 -18:50
Jan Heweliusz i Gdansk jego czaséw

dr hab. n. med. Piotr Paluchowski

18:50

) welcome Reception



S

DZIEN |

06 lutego 2026 - Pigtek

08:00 - 09:30

Warsztaty z mediow spotecznosciowych:

Od konstelacji do feedu. Publikacja, reputacja i odpowiedzialnosé prawna

w mediach spotecznosciowych
r. pr. Aleksandra Powierza, adw. Karolina Podsiadty-Gesikowska, dr n. med. Magdalena Antoszewska

08:00 - 08:40
Twoja marka lekarska online - jak budowaé jq legalnie i bez ryzyka

r.pr. Aleksandra Powierza i adw. Karolina Podsiadty-Gesikowska

 Aspekty prawne dziatalnosci w mediach spotecznosciowych
* Bezpieczenstwo lekarza w sieci
* Przyktadowe posty, jakich nie powinni§my publikowaé

08:40 - 09:30
Instagram dla lekarzy - praktyczny kurs tworzenia tresci z @dr_antoszewska

dr n. med. Magdalena Antoszewska

- Podstawowy kurs tworzenia tresci na Instagram: rolki, posty,
relacje

08:00 - 09:30

Warsztaty dermatochirurgiczne:

Ciecie z doktadnoscig astronoma - sztuka precyzji w dermatochirurgii. Pokaz

na zywo. Cz.2.
lek. Andriy Petranyuk

| Cze$¢ 2 - transmisja na zywo z sali zabiegowej w UCK

08:30 - 09:30

Warsztaty recepturowe:

Spironolakton, Iwermektyna, Prylokaina i inne nowe gwiazdy
na firmamencie Receptury Lekarskiej

Wyktad inauguracyjny

prof. Roman J. Nowicki

Spironolakton

dr n. farm. Anna Jaros

Prylokaina i Lidokaina

mgr farm. Monika Hap

Ilwermektyna

mgr farm. Dorota Czechowska



Metformina

mgr farm. Monika Hap

Aspekty prawne

dr n. farm. Anna Jaros

Pokaz preparatéw recepturowych

08:30 - 09:30

Warsztaty alergologiczne:

Czas, wzorzec, reakcja — alergologia pod lupq.

Warsztaty alergologiczne
dr hab. n. med. Emilia Majsiak, prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak

Alergiczne choroby skéry w $wietle diagnostyki molekularnej alergii - warsztaty
praktyczne

g Sesja  09:30-10:30
Gdy przypadek staje sie odkryciem... Cz.lI

O 4 Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Matgorzata Sokotowska-Wojdyto,
dr hab. n. med. tukasz Btazowski prof. UMR,
dr hab. n. med. Maciej Pastuszczak

09:30 - 09:36
Perforating folliculitis- czy umiemy skutecznie leczyé

dr n. med. Tatiana Damps

09:36 - 09:42
TRAPS
lek. Natalia Dgbrowska

09:42 - 09:48

Korzysci z zastosowania polskiej mieszanki kain PolKa3 w testach ptatkowych
u pacjentki z hemoroidami, alergicznym wypryskiem kontaktowym
okofoodbytniczym oraz alergicznym wypryskiem kontaktowym sromu

prof. dr hab. n. med. Radostaw Spiewak

09:48 - 09:54

Opis przypadku zakazenia filarig wuchereria bancrofti po kilkumiesiecznej
misji w Afryce

prof. dr hab. n. med. Romuald Olszanski

09:54 -10:00
Ciezka postac zespotu IFAP z fenotypem BRESHECK — opis przypadku

lek. Barbara Kaminska




B sesja
05

11:40 - 11:55

10:00 - 10:12
Mnogi rumien trwatly (fixed drug eruption) wywotany ibuprofenem u 3-letniego
dziecka

lek. Katarzyna Slusarczyk

10:12-10:24

Izolowany guz owtosionej skéry gtowy jako manifestacja pierwotnego chfoniaka
limfoblastycznego z komérek B u dziecka

lek. Aleksandra Biafczyk

10:24 - 10:30
Znaczenie réznych metod diagnostycznych w rozpoznawaniu FPIES i andfilaksji

lek. Anna Czyzewska-Dudek

10:30 - 11:40

Konstrukcja i precyzja w diagnostyce uczulen i alergii

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Joanna Glick, prof. dr. hab. n. med. Marek Niedoszytko,
prof dr hab. n med. Radostaw Spiewak

10:30 - 10:45
Postepowanie diagnostyczne przy podejrzeniu dermatoz prowokowanych
przez odziez i obuwie

prof. dr hab. n. med. Radostaw Spiewak

10:45 - 11:00
Pacjent uczulony na amoksycyling, co mam zrobié?
prof. dr hab. n. med. Marek Niedoszytko

11:00 - 11:15
Pacjent uczulony na NLPZ, co mam zrobié?

prof. dr hab. n. med. Joanna Gltick

1115 - 11:30
Diagnostyka i postepowanie w andfilaksji
dr hab. n. med. prof. UMR tukasz Btazowski

11:30 - 11:40
Dyskusja

EJ Przerwa kawowa



a Sesja 11:55 - 14:00
Gwiazdozbiory doswiadczen i katalogi algorytméw. Praktyczne

O 6 wskazéwki postepowania w gabinecie

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Zebrowska, prof. dr hab. n. med. Maciej Kupczyk,
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Danczak-Pazdrowska

11:55 - 12:10
Antykoncepcja i leczenie trqdziku - spojrzenie ginekologa

dr n. med. Katarzyna Kopacz-Petranyuk

12:10 - 12:40

Miedzy planetami dwéch klinik: wspotpraca hepatologa i dermatologa
z praktycznymi wskazéwkami

prof. dr hab. n. med. Katarzyna Sikorska, prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak

12:40 - 12:55
Gtebie i mielizny terapii trqdziku - jak nie rozbié¢ sie o schematy?

prof. dr hab. n. med. Agnieszka Zebrowska

12:55 - 13:10
Od wytycznych do praktyki, czyli pacjent z pokrzywkq w gabinecie alergologa
prof. dr hab. n. med. Maciej Kupczyk

13:10 - 13:25
Od wytycznych do praktyki, czyli pacjent z pokrzywkq w gabinecie dermatologa

prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak

13:25 - 13:40
Biologiczny kompas - jak kierowaé terapiq tuszczycy od pierwszych
objawéw po zaawansowane stadium?

prof. dr hab. n. med. Aleksandra Danczak-Pazdrowska

13:40 - 13:50

Analysis of ciliary neurotrophic factor gene polymorphism in psoriasis
associated with mental disorders

prof. Dzmitry F. Khvoryk

13:50 -14:00
Dyskusja

14:00 - 14:30
DERMO-TEAMS CHALLENGE I: Kosmiczny wyscig -
eliminacje

prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak

14:30 - 15:15

m Lunch



Mapy nieba. Jak poruszaé sie¢ w kosmosie ludzkiego organizmu cz. 1.
O 7 alergolog dla dermatologa

Moderatorzy: dr n. med. Iiwona Poziomkowska-Gesicka, prof. dr. hab. n. med. Marek Niedoszytko,
prof. dr hab. n. med. Jerzy Kruszewski

15:15 - 15:30
Zagwostki diagnostyczne z mojej praktyki klinicznej
prof. dr hab. n. med. Jerzy Kruszewski

15:30 - 15:45
Pacjent z pokrzywkq - czy wypisaé adrenaline?
dr n. med. Iwona Poziomkowska-Gesicka

15:45 - 16:00
Autoprzeciwciata IgE w atopowym zapaleniu skéry
dr hab. n. med. tukasz Btazowski prof. UMR

16:00 - 16:10
Dyskusja

Dziedzictwo Heweliusza. Od czujnej obserwacji do trafnej diagnozy

O 8 — onkologia skory sladami Heweliusza

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Matgorzata Sokotowska-Wojdyto,
prof. Alina Jankowska-Konsur, prof. Uladzimir Adaskevich

16:10 - 16:25
Erytrodermia: problemy diagnostyczne a terapeutyczne
prof. Uladzimir Adaskevich

16:25 - 16:40
Bezpieczenstwo zabiegéw estetycznych w onkologii
dr n. med. Alicja Rustowska-Rogowska

16:40 - 17:20
Biataczka z dermatologiem i hematologiem
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Sokotowska-Wojdyto, dr Agata Tyczyriska

Zmiany skérne w biataczkach

prof. dr hab. n. med. Matgorzata Sokotowska-Wojdyto

Krew obwodowa - jak interpretowaé i kiedy leczyé
dr Agata Tyczynska

17:20 - 17:35

EJ Przerwa kawowa



Mapy nieba. Jak poruszaé si¢ w kosmosie ludzkiego organizmu cz. 2.
O 9 dermatologa dia alergologa

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Beata Bergler-Czop,
prof. dr hab. n. med. Magdalena Lange,
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wozniak

17:35 - 17:50
Zagwostki diagnostyczne z mojej praktyki klinicznej

prof. dr hab. n. med. Waldemar Placek

17:50 - 18:05
Nietypowe manifestacje choréb pecherzowych, czy mozna pomyli¢ z "alergiq”

prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wozniak

18:05 - 18:20
Uczulenie na stonce - toczen czy inne osutki....

prof. dr hab. n. med. Aleksandra Danczak-Pazdrowska

18:20 - 18:35
Czy méj pacjent choruje na Zesp6t Aktywacji Mastocytow?
prof. dr hab. n. med. Magdalena Lange

18:35 - 18:45
Dyskusja

18:45 - 19:15
DERMO-TEAMS CHALLENGE lI: Kosmiczny wyscig -
eliminacje

prof. dr hab. n. med. Magdalena Trzeciak



S DZIEN

07 lutego 2026 « Sobota

E) sesja
10

09:45 -10:05

08:00 - 09:45

Nowoczesne leczenie w Swietle mysli Jana Heweliusza

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Zenon Brzoza,
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Owczarczyk-Saczonek,
prof. dr hab. n. med. Cezary Kowalewski

08:00 - 08:15
Leczenie EB komérami macierzystymi podawanymi ogélnie i miejscowo

prof. dr hab. n. med. Cezary Kowalewski

08:15 - 08:30
Nowe terapie na horyzoncie: prespektywy leczenia postaci dystroficznej
epidermolysis bullosa congenita (DEB)

dr n. med. Hanna tugowska-Umer

08:30 - 08:45
Hydradenitis suppurativa. Nowe mozliwosci, nowe nadzieje

prof. dr hab. n. med. Irena Walecka

08:45 - 09:00
Nowe emolienty Plus dla pacjentéw z atopowym zapaleniem skéry

prof. dr hab. n. med. Aleksandra Lesiak

09:00 - 09:15
Ruxolitinib - nowoczesne przywrécenie repigmentacji w bielactwie

prof. dr hab. n. med. Irena Walecka

09:15 - 09:30
Wytyczne, nowe leki w pokrzywce
prof. dr hab. n. med. Zenon Brzoza

09:30 - 09:45
Nowoczesne podejscie do leczenia trqdziku

prof. dr hab. n. med. Agnieszka Owczarszyk-Saczonek

B) Przerwa kawowa



E) sesja
11

10:05 - 12:00

Teleskopy 22 wieku - obrazy, technologia i dermatologia

Moderatorzy: dr hab. n. med. Martyna Stawinska, prof. GUMed,
prof. dr hab. n. med Grazyna Kaminska-Winciorek,
prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka

10:05 - 10:20

Czy inflamoskopia jest pomocna? Praktyczne spojrzenie na
dermoskopowq diagnostyke réznicowq wybranych dermatoz zapalnych
dr hab. n. med. Martyna Stawinska, prof. GUMed

10:20 - 10:35
Trichoskopia ma znaczenie - trzy nieoczywiste przyktady kliniczne
lek. med. Urszula Mainska

10:35 -10:45
Teleskop Webba wspéiczesnej dermatologii — refleksyjna mikroskopia
konfokalna w praktyce klinicznej

dr n. med. Jakub Zétkiewicz

10:45 -10:50
Quantitative 3D Imaging of Skin Pathologies Using Al-Supported Reflectance
Confocal Microscopy

dr n. biol. Anna Olszewska

10:50 - 11:05
Objaw gwiazdy w dermoskopii - moje konstelacje

prof. dr hab. n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek

11:05 - 11:20
Dermoskopy of the Fifth Kind

Thorsten Trotzenberg

11:20 - 11:35
Tatuaze okiem dermatologa

prof. dr hab. n. med. Beata Krecisz

1:35 - 11:50
tysienie androgenowe od trichoskopii do leczenia
prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka

11:50 - 12:00
Dyskusja



Przed narodzinami gwiazdy

-| 2 Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Beata Bergler-Czop,
prof. dr hab. n. med. Maciej Kupczyk, dr hab. n. med. Maciej Pastuszczak

12:00 - 12:15
Pokrzywka u cigzarnej
prof. dr hab. n. med. Maciej Kupczyk

12:15 - 12:30
tuszczyca u cigzarnej

prof. dr hab. n. med. Alina Jankowska-Konsur

12:30 - 12:45
Trqdzik u ciezarnej
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Beata Bergler-Czop

12:45 - 13:00
Kita u ciezarnej

dr hab. n. med. Maciej Pastuszczak

13:00 -13:15
Dermatozy prowokowane ciqza

dar n. med. Tatiana Damps

13:15 - 13:25
Dyskusja

13:25 - 14:00

DERMO-TEAMS CHALLENGE Il Kosmiczny wyécig -
finat

prof. dr had. n. med. Magdalena Trzeciak

14:00 - 14:30

B Zakonczenie Konferencji

14:30 - 15:00

Lunch

*Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do zmiany programu w kazdym momencie.



